¢, Qué es?

Es un kit de entrenamiento fisico para el

hogar. Relne una se

‘ie de elementos del

gimnasio, pero en ur

formato compacto,

economico y modular.

Modulo De Entrenamiento Completo [M.

C)

Algunos beneficios

Al ser modu

en una estru

ar cuenta con una variedad de formas de
uso. Su estruct

permite gua

"da

ura de madera entrega alta resistencia

ctura ligera y Su disefio compacto

lo y usarlo en espacios pequefios.

El M.E.C esta pensado
principalmente para
Personas que se inician en
el mundo del
entrenamiento, tienen un
bajo presupuesto, poco
tiempo y carecen de
espacio en su hogar. Como
también es un gran
complemento para aquellos
con mMas experiencia.
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