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D E S C R I P C I Ó N  D E L  
P R O Y E C T O

El proyecto Gea lleva al hogar jardineras 
creadas y dedicadas especialmente para el 
adulto mayor, con esto pretendemos ser un 
nuevo método terapéutico y de sanación, 
enfocándonos en los factores de estrés y 
ansiedad, consecuencia del aislamiento y la 
soledad generada por este. De igual forma, 
estas huertas están dirigidas como un método 
alternativo de plantación en espacios 
reducidos y con escasa iluminación 
iluminación para el crecimiento de las 
plantas.
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