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sentidos. Por ello es muy importante que les permitamos acercarse a
los alimentos de forma natural, dejandolos oler, tocar, amasar,
estrujar e incluso descubrir los sonidos de la comida ayudando a
desarrollar sus habilidades cognitivas.

Este kit de cocina incentiva buenos hdbitos en las infancias
involucrandolos en la elaboracién real de sus alimentos siguiendo los
lineamientos propuestos por la teoria de Montesori, utilizando como
materia prima derivados de la industria maderera.

Los nifios pequefnos aprenden de su entorno a través de todos sus
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