Modo de uso:

Horizontal, , se debe colocar debajo del cuello asi proyectando la luz por toda la habitacion creando
una experiencia envolvente ( de esta manera también ofrece un estiramiento en la cervical y el
cuello gracias a su curva ergondmica que relajay alivia tensiones) .

Vertical, de esta forma se puede posicionar
sobre diferentes superficies, como el suelo,
una mesa, el velador para que asi el usuario
pueda realizar actividades como yoga o
meditar mientras se da su bano de luz.
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