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relajarse y no se logra satisfacer dicho
sentimiento, ya sea por diversas razones.

_ En el hogar, es comun enfrentarse o
AT N problemas como la intensidad de la luz
" que resulta incomoda, a pesar de tratarse
de una luz cdlida. Este inconveniente
puede dificultar actividades cotidianas
como leer, ver television, trabajar en la
computadora o simplemente disfrutar de
un momento de descanso. La falta de
capacidad para reqular la intensidad
luminica puede generar fatiga visual,
estrés y una sensacion de incomodidad
constante, impidiendo crear un ambiente

adecuado para el bienestar personal.

Todas estas problematicas o
incomodidades son
solucionadas con la
iImplementacién de controligth
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